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q Alberche 21 ,28007 Madrid
Telf. 91 501 81 44 Fax: 91 552 28 78 

E-mail: secretaria@fmkarate.com 
www .fmkarate.com 

FEDERACION MADRILElilA DE KARATE 

CIRCULAR Nº:145/2019  

DEPARTAMENTO DE KARATE DEFENSA PERSONAL 

CURSO DE DEFENSA PERSONAL DE SEGURIDAD 

"YAKUSOKUS KUMITE DEL MAESTRO MABUNI 
APLICADOS A LA DEF. PERSONAL SEGURIDAD" 

(Mano vacía-Bastón-Grilletes) 

DIRIGIDO POR: - JOSÉ MARTÍNEZ PINTADO 

FECHA: 

HORARIO: 

LUGAR: 

INSTRUCTOR DE DEF. PERSONAL SEG. F.M.K. y O.A. 
ACREDITADO DEF. PERSONAL POR EL Mº INTERIOR 

14 DE DICIEMBRE DE 2019 

10,00 A 13,00 HORAS 

POLIDEPORTIVO DAOIZ Y VELARDE 
c/ Alberche 21, MADRID, Metro Pacífico 

*Material a traer por los asistentes: BASTÓN Y GRILLETES

* Con la realitación del cuno, se homologarán las horas de formación por parte de FMK y

D.A. para la obtmción de la titulación en Defensa Personal de Seguridad. 

- CUOTA: El curso es GRATUITO, para los afiliados a la F.M.K en el 2019.
La cuota para las participantes que no hayan realizado su afiliación a través 

de la F.M.K. y D.A. en 2019 es de 36€. 

Se entregará DIPLOMA al finalizar el curso a todos las asistentes. 

*INSCRIPCIONES: Podrán presentarse a través del Club en la plataforma Gestión de

licencias y actividades, hasta el miércoles 11 de Diciembre. 

V! 8! EL PRESIDENTE DTOR. DEL OPTO. KARATE DEF. PERSONAL 
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ANTONIO TORRES SERRAN J. MANUEL GALÁN CABREJAS

- -- -

�AT�-�.� '.:.� •.� 


