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CIRCULAR 156/2018

CURSO COMPLEMENTARIO-TECNICO-COMPETICION

PONENTES: D. YASUNARI ISHIMI (10° DAN).
D. JOSE MANUEL GALAN CABREJAS (7° DAN).
D. TOMAS HERRERO BARCELO (6° DAN).

LUGAR: POLIDEPORTIVO DAOIZ Y VELARDE.
C/Alberche, 21 (Sede de la FM.K.)

FECHA: Domingo 27 de Enero de 2019.

HORA: Maiiana de 9:30 a 13.00 horas.

TEMARIO: 1.- Kata CHIBANA NO BASSAI y CHIBANA NO KUSHANKU,
2.- Trabajos en Defensa Personal con palo corto (60 cm)
3.- Trabajos de Kumite en ataque con técnicas de pierna, y
Barridos en Competicion.

GRADO/EDAD: A partir de Cinturon Negro y 14 afios.

CUOTA: El curso es GRATUITOQO, para todos los afiliados a la FM.Ky D.A. en el 2019,
35 € para toda persona no afiliada a la F.ML.K.y D.A.

NOTA:
El nimero de inscripciones es LIMITADO, por lo que se respetara rigurosamente el orden de llegada
hasta completar el cupo.
Se entregara DIPLOMA al finalizar el curso a todos los asistentes.

Las inscripciones deberan realizarse antes de las 12 h del miércoles 23 de Enero de 2019

Madrid, 20 de Diciembre de 2018
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