S 2 C/ Alberche 21 ,28007 Madrid
Telf. 91 501 81 44 Fax: 91 552 28 78

I/ E-mail: secretaria@fmkarate.com
FEDERACION MADRILERA DE KARATE Y D.A.

www.fmkarate.com

CIRCULAR N°: 147/2018

DEPARTAMENTO DE KARATE DEFENSA PERSONAL

CURSO DE DEFENSA PERSONAL DE SEGURIDAD

“APLICACIONES DE JUJI UKE EN LA DEF. PERSONAL DE SEG.”

DIRIGIDO POR: - FRANCISCO OTERO DIEGUEZ
TECNICO EN DEF. PERSONAL DE SEG. FMK. y D.A.
E. NACIONAL DE KARATE DEFENSA PERSONAL

- JOSE MARTINEZ PINTADO
INSTRUCTOR DE DEF. PERSONAL SEG. FMK. yD.A.
ACREDITADO DEF. PERSONAL POR EL M° INTERIOR

FECHA: 30 DE DICIEMBRE DE 2018

HORARIO: 10,00 A 13,00 HORAS

LUGAR: POLIDEPORTIVO DAOIZ Y VELARDE
¢/ Alberche 21, MADRID, Metro Pacifico

EDAD: A PARTIR DE 16 ANOS

MATERIAL A TRAER: BASTON Y GRILLETES

* Con la realizacion del curso, se homologardn las horas de formacion por parte de FMK y
D.A. para la obtencion de la titulacion en Defensa Personal de Seguridad.

- CUOTA: El curso es GRATUITO, para los afiliados a la FM.K en ¢l 2018. La cuota para
los participantes que no hayan realizado su afiliacion a través de la FM.K. y D.A. en 2018 es
de 35€. Se entregara DIPLOMA al finalizar el curso a todos los asistentes.

INSCRIPCIONES: Podran presentarse en la sede de la F.M.K. hasta el miércoles 26
de Diciembre antes de las 12,00 horas.
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