
� FEDERAOON MADRILEÑA DE KARATE Y D.A. CIRCULAR N º 54/2017 

CURSO PRIMEROS AUXILIOS: 

RCP ,Reanimación Cardiopulmonar) 

1 PONENTES: SAMUR - PROTECCIÓN CIVIL 

LUGAR: 

FECHA: 
HORA: 

POLIDEPORTIVO DAOIZ Y VELARDE. 
C/Alberche, 21 (Sede de la F.M.K.) 
SABADO 8 de Abril de 2017. 
Mañana de 10:30 a 13.30 horas. 

TEMARIO: 1.- La importancia de la autoprotección. 
2.- Saber valorar el nivel de consciencia, y la presencia o ausencia de respiración. 
3.- Conocer qué es la Cadena de Supervivencia. 
4.- Saber detectar una parada cardiorrespiratoria. 
5.- Saber realizar RCP sólo con compresiones torácicas. 
6.- Cómo colocar al paciente en posición lateral de seguridad. 
7.- Saber reconocer una OVACE y cómo actuar. 
8.- conocer a nivel básico el funcionamiento del corazón. 
9.- Conocer el desfibrilador y en qué consiste la desfibrilación. 
10.- Importancia de la desfribilación precoz. 
11.- Cómo utilizar un Desfibrilador e integrarlo en la RCP. 

PARTICIPANTES: Solo Entrenadores Nacionales, Regionales y Monitores. 
Máximo 50 inserí ciones, por riguroso orden de inscripción. 

CUOTA: El curso es GRATUITO, para todos los afiliados a la F.M.K. y D.A. en el 2017. 

NOTA: El número de inscripciones es LIMITADO, se respetará el orden de llegada hasta 

completar el cupo. Se entregará DIPLOMA al finalizar el curso a todos los asistentes. 

Las inscripciones deberán realizarse antes de las 12 h del miércoles 5 de Abril de 2017 

A TODA PERSONA INSCRITA EN EL CURSO QUE NO ASISTA, NO SE LE DEVOLVERÁ 
LA CUOTA DE INSCRIPCION. 

Madrid, 3 de Marzo de 2017 
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