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Capital Munchal dal Deporte
2022

CURSO COMPLEMENTARIO TECNICO DE KUMITE DE COMPETICION
CIRCULAR 102/2021

PONENTE: D. JONATAN HUERTAS ALHAMBRA.
Seleccionador de Kumite de Cadete a Senior Masculino
Entrenador Nacional - Cinturén Negro 5° Dan
Profesor Especialista en Educacion Fisica

LUGAR: POLIDEPORTIVO DAOIZ Y VELARDE.
C/Alberche, 21 (Sede de la F.M.K.)

FECHA: Domingo 16 de enero 2022

HORA: Mafiana de 9:30 a 11 horas.

TEMARIO: KUMITE DE COMPETICION
OBJETIVOS: DESARROLAR LA CONTINUIDAD Y LA ADAPTACION.
POTENCIAR LA TOMA DE DECISIONES.

CONTENIDO: SISTEMAS DE TRABAJO PARA EL DESARROLLO DE LOS
OBJETIVOS PLANTEADOS.

GRADO/EDAD: A partir de Cinturén Negro 1 Dan.

CUOQOTA: El curso es GRATUITO.
Para todos los afiliados a la FM.K y D.A. en el 2022
38 € para toda persona no afiliada a la FML.K. y D.A.

Se entregara certificado de asistencia a todo el que lo solicite.

Las inscripciones a través de la Plataforma antes del 13 de enero de 2022

Madrid, 19 de diciembre de 2021
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