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FEDERACION MADRILERA DE KARATE Y D.A. www. finkarate.com

CURSO TECNICO DE KARATE Y DIVERSIDAD FUNCIONAL

CIRCULAR 59/2021

PONENTE: Diia. ALBA ROLDAN CRUZ

-Diplomada en Magisterio, especialidad en Audicion y Lenguaje.
-Experta en Trastornos del Espectro del Autismo.

-Clasificadora del Departamento de Para-Karate RFEK y FMK.
-CN 3er DAN, monitora de Karate.

LUGAR: Conferencia On-line (Plataforma Zoom) se enviara clave.
FECHA: 8 de mayo
HORA: De 17 a 18.30 h.

TEMARIO:
1. Karate: deporte inclusivo.
2. Beneficios del Karate en personas con diversidad funcional.
3. Necesidades y estrategias de intervencion en la practica del Karate en deportistas
con diversidad funcional. Casos practicos.
a) Discapacidad Intelectual.
b} Discapacidad Fisica.
¢) Discapacidad Sensorial: visual y auditiva.
d) Condicion del Espectro del Autismo.
e) TDAH y conductas disruptivas.
f) Otras condiciones frecuentes.
4. Normativa de competicion: requisitos para la participacion, categorias y criterios de
elegibilidad.

OBJETIVOS:

e Concienciar sobre la participacion e inclusién de deportistas con discapacidad en la
practica del Karate y conocer los beneficios de la practica en todos los dmbitos de
desarrollo.

o Identificar las necesidades mas frecuentes en la practica del Karate en los deportistas
con diversidad funcional.

Adquirir estrategias de intervencion para deportistas con capacidades diversas.

Conocer la normativa para la competicion: requisitos, categorias y criterios de
elegibilidad.
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PARTICIPANTES: Desde cinturén negro 1° dan

CUOTA: El curso es GRATUITO.
Para todos los afiliados a la FM.K y D.A. en el 2021
38 € para toda persona no afiliada a la F.M.K. y D.A.

NOTA:
El nimero de inscripciones es LIMITADQO, por lo que se respetara rigurosamente
el orden de llegada hasta completar el cupo.
Se entregara certificado de asistencia a todo el que lo solicite.

Las inscripciones a través de la Plataforma antes del 6 de mayo.

Madrid, 27 de abril 2021
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